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RATGEBER ZUM THEMA ANBIETER FUR ONLINE-THERAPIEN

DAS ONLINE-ANGEBOT

FUR EINE WEBBASIERTE

PSYCHOTHERAPIE - EIN
RATGEBER

Der aufstrebende Markt der Online-Psychotherapien - Zur Einfihrung in
das Thema

Je mehr die umfassende Digitalisierung sich in unserer modernen Welt ausbreitet, desto
mehr kommerzielle Online-Angebote schiefSen wie Pilze aus dem Boden. Dieses
aufserordentliche Wachstum betrifft auch den medizinischen Bereich
psychotherapeutischer Interventionen.

Hilft eine internetgestitzte Therapie bei psychischen Stérungen?

Ist es tatsachlich hilfreich, sich bei seelischen Erkrankungen fur eine Online-
Therapie anzumelden? Oder bringt es etwas, eine spezielle App fur das
kompensatorische Verhaltenstraining zu nutzen? Welchen Nutzeffekt haben solche
Alternativen im Netz fur die Betroffenen?

Uber viele Jahre hin wurden webbasierte psychotherapeutische Interventionen mit
viel Misstrauen bedacht. Somit kam dieses Thema bis vor Kurzem im
Gesundheitswesen der Bundesrepublik kaum vor. Durch die zunehmende
Digitalisierung unseres gesellschaftlichen Lebens setzt jedoch inzwischen ein
nachhaltiges Umdenken ein.

Ein weitreichender Vorzug der digitalen Angebote via Zoom, Skype & Co. oder auch
der Nutzung eines psychotherapeutischen Coaching-Programms auf der App ist
auf jeden Fall ihre bestandige Verflgbarkeit ganz unabhangig vom Aufenthaltsort
oder der Tageszeit.



Hierbei fullen diese Programme oder Meetings via Zoom zumeist auf den
bewahrten Methoden der kognitiven Verhaltenstherapie.

Insgesamt lasst sich feststellen, dass das Gros der Menschen, die psychisch
erkrankt sind, bei den weiterfuhrenden medizinischen Behandlungen in
Deutschland aulen vor bleiben. Die Ursachen fur diese mangelnde Ausschopfung
bestehender therapeutischer Maglichkeiten sind vielgestaltig. Doch genau dort
konnen webbasierte Psychotherapien gezielt ansetzen und dieses Defizit
malgeblich ausgleichen.

Vorteile und Nachteile der internetbasierten Therapieformen

Webbasierte Interventionsansatze machen einen unabhangigen und
eigenstandigen Umgang mit den psychischen Krankheitssymptomen maglich und
konnen hierdurch das Selbstvertrauen ihrer Benutzer steigern. Aul3erdem werden
durch die Online-Heilpraxis zu einem grol3en Teil gerade diejenigen Klienten
erreicht, die sonst aus zeitlichen, raumlichen oder anderen individuellen
Gegebenheiten gar nicht erst an einer ambulanten Psychotherapie teilnehmen
wurden.

Ein weiterer unbestreitbarer Vorteil der Online-Therapien liegt ebenso darin, dass
Uberlange Warte- und Anlaufzeiten ausschlaggebend entfallen. Denn wenn du dich
zu einem therapeutischen Gesprach mittels Videochat etc. angemeldet oder deine
favorisierte Gesundheits-App installiert hast, kann deine heilsame Web-Session in
der Regel sehr bald starten.

Vielleicht mdchtest du aber auch einfach nur die Wartezeit bis zum Start deiner
stationaren oder ambulanten Psychotherapie zielorientiert nutzen, um dich online
fur die bevorstehende Heilbehandlung schon einmal fit zu machen bzw. dich fur
bestimmte Problematiken deiner seelischen Storung zu sensibilisieren. Dann kann
eine fachlich fundierte sowie klientenzentrierte Online-Therapie fUr dich bereits im
Vorfeld von erheblichem Nutzen sein.



Die hier genannten Vorteile schliel3en jedoch nicht aus, dass eine Online-
Intervention manche Patienten auch gravierend frustrieren oder Uberfordern
kann. Dies hat seine Grunde mdglicherweise darin, dass spezifische
therapeutische Ubungen fur deren Anwender einfach nicht transparent genug
sind. Oder die ausgewahlte, webbasierte Psychotherapie passt wegen einer
unausweichlichen "Standardisierung" gerade in Gestalt einer Trainings-App nicht
so richtig zu der ureigenen Symptomatik.

Gleichfalls ist ein direktes Feedback durch die Psychotherapeutin oder den
Psychotherapeuten insbesondere bei einer Gesundheits-App nicht unmittelbar
vorhanden. Deswegen eben versuchen qualitativ hochwertige Online-Coachings
diese Risiken grofBtenteils abzubauen, indem fur die Klienten und Nutzer
beispielsweise ein flexibles Trainingsprogramm zur Verfugung gestellt wird,
welches auf die vorliegenden personlichen Probleme hin optimal angepasst
werden kann. Letztlich beauftragen mancherlei Online-Anbieter auch eine
kompetente psychologische Fachkraft mit der Begleitung im Netz.

Juristische Richtlinien zur Qualitatssicherung von Online-Angeboten in der
Psychotherapie

Um die wachsende Zahl von Patienten in der Online-Psychotherapie vor
unseriosen Beratungs- und Interventionsangeboten wirksam zu schutzen, sind
klare Rahmenbestimmungen unbedingt erforderlich. Zugleich sollen diese
verbindlichen Richtlinien den Betroffenen dabei behilflich sein, aus den vielfaltigen
Web-Diensten die effektivsten auszuwahlen.

Zu diesen Zwecken gibt es mithin beispielshalber die Gutesiegel ,Geprufte
Psychologische App” sowie ,Geprufte Psychologische Online-Intervention” des
hierzu relevanten Berufsverbands deutscher Psychologinnen und Psychologen.
Diese Siegel verburgen ausdrucklich die hohe Qualitat und Wirksamkeit
entsprechender psychotherapeutischer Online-Dienste. Seit dem Jahr 2019 sind
solche Rahmenbedingungen zur Sicherung des Qualitatsniveaus innerhalb der
psychologischen Online-Beratung gleichfalls im Digitale-Versorgung-Gesetz (DVG)
der Bundesrepublik Deutschland festgeschrieben.



ZO00OM

DIE FEATURES
VON ZOOM

Die Features von Zoom und der Zusammenhang zu
datenschutzrechtlichen Bestimmungen in der EU

Die Zoom App erfreut sich in den Zeiten der Ausgangsbeschrankungen durch
Corona eines sehr schnell anwachsenden Zulaufs. Insbesondere durch die
Verlagerung qualifizierter Burotatigkeiten ins Homeoffice hat Zoom inzwischen
langst eine exponierte Rolle als Kommunikationsmedium zwischen den
angestellten Arbeitnehmern und der zugehdérigen Unternehmensleitung
eingenommen. In dhnlicher Weise wird die Nutzung von Zoom im Rahmen von
kommunikativen und medizinischen Dienstleistungen im Web wie zum Beispiel der
psychologischen Online-Beratung oder der Online-Psychotherapie immer
wichtiger.

Dieses effiziente Programm fur eine komfortable Kommunikation im Web ist vollig
unkompliziert und kostenfrei installierbar. Die leistungsstarke App ist Uberdies mit
erprobten und zuverlassigen Kodierungsverfahren zur sicheren Verschlusselung
der wahrend der Meetings ausgetauschten Daten ausgestattet. Hierdurch wird
gewahrleistet, dass die online stattfindenden Chats nicht von Unbefugten
mitgelesen bzw. die entsprechenden Videoubertragungen auch nicht illegal
gespeichert werden kdnnen.

Damit zeichnet sich jeder von einer Community via Zoom genutzte
Kommunikationskanal durch eine sehr hohe Datensicherheit aus. Die einzigen
technischen Voraussetzungen fur die effektive Anwendung der Zoom App sind
lediglich eine stabile Internetverbindung, ein moderner PC, Smartphone oder
Notebook, eine leistungsfahige Webcam sowie ein qualitatvolles Mikrofon.



Das Kommunikationssystem Zoom und die rechtlichen Bestimmungen
zum Datenschutz

Mit dem zunehmenden Gebrauch von Zoom infolge der aktuellen Beschrankungen
individueller Mobilitat wurde parallel dazu relativ viel Kritik zum Datenschutz bei
Benutzung der App gedufert. Das US-Unternehmen hat mittlerweile hierauf
angemessen reagiert und wesentliche technische Details zur Garantie einer
umfassenden Datensicherheit nachgebessert. Informiere dich hier, wie du die
optimierten Features von Zoom zur Gewahrleistung eines durchgangigen
Datenschutzes bei deinen internetgestttzten Gruppensitzungen und Videochats
einsetzen kannst.

Kannst du Zoom konform zur EU-Datenschutzgrundverordnung (EU-
DSGVO) verwenden?

Die Berliner Datenschutzbehorde hatte am 3. Juli 2020 eine Beurteilung zur
Rechtmaligkeit von US-Kommunikationsdienstleistern fur den
Informationsaustausch in Videokonferenzen abgegeben. Zusammengenommen
war nach dieser offiziellen Verlautbarung das europaische Datenschutzschild
(privacy shield) eine geeignete juristische Basis auch fur den Export von Daten aus
der EU in die USA. Zwar empfahl die Behdrde hierbei gleichzeitig, bei der Online-
Kommunikation eher europaische Anbieter vorzuziehen. Dennoch kann insgesamt
davon ausgegangen werden, dass der renommierte US-Dienst Zoom auf der
Grundlage des bisher geltenden europaischen privacy shields konform zur EU-
DSGVO gewesen ist.

Unter welchen Voraussetzungen darfst du aktuell Zoom auf der
rechtlichen Grundlage der EU-DSGVO anwenden, obwohl es sich um einen
US-Anbieter handelt?

Wenn du Zoom zum Beispiel als Web-Anbieter im Bereich psychotherapeutischer
Interventionen oder als Kunde solcher Online-Dienste nutzt, werden samtliche in
den Videokonferenzen ausgetauschten Daten letztendlich an Zoom gesendet. Rein
rechtlich darfst du aber Informationen gemald der EU-DSGVO nur dann an externe
Drittparteien Ubermitteln, wenn die dementsprechenden Daten innerhalb der
Europaischen Union verbleiben oder aber die verantwortlichen EU-
Leitungsgremien fur das Land des Adressaten eine gleichrangige Datensicherheit
zuerkannt haben.



Ein derartiger vergleichbarer Datenschutz besteht speziell fUr die Staaten Kanada,
Neuseeland und die Schweiz. FUr die Vereinigten Staaten (USA) gilt diese
Anerkennung jedoch nicht uneingeschrankt. Bis vor kurzer Zeit war hier zwar mit
dem privacy shield noch eine rechtskraftige Vereinbarung wirksam, auf deren
Grundsatzen du deine Daten bislang uber den grol3en Teich in dieses Land
exportieren durftest. Das Abkommen Privacy Shield ist allerdings mittlerweile vom
Europaischen Gerichtshof (EuGH) annulliert worden.

Die noch ubrigen datenschutzrechtlichen Optionen, den US-Anbieter Zoom
rechtskonform zur Kommunikation zwischen zwei oder mehreren Parteien
innerhalb der EU zum Einsatz zu bringen, sind deshalb:

e Nutzung von Zoom nach ausdrucklicher privatrechtlicher Zustimmung
e Anwendung von Zoom auf der juristischen Basis von Standardvertragsklauseln

Benutzung von Zoom mit zivilrechtlicher Einwilligung

Rechtsgultig muss die Zustimmung des Nutzers von Zoom durch ein korrektes Opt
In Verfahren erfolgen. Zugleich muss der Anwender zuvor deutlich darauf
hingewiesen werden, dass der von ihm oder ihr veranlasste Datenstrom in die USA
exportiert wird. Schlie8lich muss fur den Benutzer ebenso erkennbar sein, dass in
Ubersee kein gleichrangiger Schutz der transportierten Daten besteht und
weshalb dies so ist (z.B. Weiterleitung personlicher Dateninhalte unmittelbar an die
US-Regierungsbehorden).

Anwendung von Zoom auf der Grundlage von Standardvertragsklauseln

Die juristisch verbindlichen Standardvertragsklauseln werden durch den vom
Zoom User her auszufullenden Auftragsverarbeitungsvertrag sachlich
konkretisiert. Dieser Vertragsabschluss muss dann im Nachgang direkt von Zoom
bestatigt werden.

Benotigst du einen Auftragsverarbeitungsvertrag, um die europaischen
Datenschutzbestimmungen fiir die Nutzung von ZOOM zu erfillen?

Die EU-DSGVO gestattet die Weiterleitung von personlichen Daten an Drittparteien
nur unter bestimmten strengen Auflagen.



An externe Dienstleister oder Subunternehmer kannst du somit deine internen
Daten bzw. Kundendaten nur dann weitergeben, wenn du mit dem besagten
Anbieter beispielsweise einen Auftragsverarbeitungsvertrag abschliel3t. In solch
einem spezifischen Kontrakt ist unter anderem festgesetzt, dass die Drittpartei
deinen konkreten Anordnungen bei der Datenverarbeitung wie etwa dem Loschen
oder der Korrektur von individuellen Datensatzen strikt folgen muss.

Welche Schritte musst du beachten, um den
Auftragsverarbeitungsvertrag mit Zoom datenschutzrechtlich konform
abzuschlieBen?

Laut Ziffer 19 der AGB von Zoom werden samtliche Dokumente automatisch in
den Geschaftsvertrag integriert, die unter https://zoom.us/privacy-and-legal
aufgelistet sind. Dazu gehort selbstverstandlich ebenso der
Auftragsverarbeitungsvertrag. Nach deiner Bestatigung des Vertragsabschlusses
erbringt Zoom daraufhin seine Dienstleistungen gemald dem ,Zoom Global Data
Processing Addendum”.

Alternative Anbieter flir eine komfortable Kommunikation im Netz

Es gibt unterdessen aulSer dem Kommunikationssystem Zoom eine ganze Palette
alternativer Web-Anbieter mit sehr interessanten Features, die ebenfalls eine
wirksame Online-Psychotherapie maligeblich unterstttzen. Exemplarisch sollen
hier die drei deutschen Plattformen Vicodo, Red Medical und der-Seminar sowie
das bewahrte System Jitsi Meet innerhalb der EU vorgestellt werden.



Name: https://zoom.us/

Tarif: Pro

Kostenlose Testversion: Ja

Preis monatlich: 13.99€ zzg|l. MwSt,
Vertragslaufzeit: Kindigungsfrist: Monatlich
Uber den Browser nutzbar: |a

Chat: Ja

App / 10S / Android: Ja, Uber eine App
Gruppen-Sitzungen: bis 100 Teilnehmer
DSGVO: Bedingt, siehe oben

AV-Vertrag: |a

Serverstandort: USA

Zertifiziert: Ja

Verschliisselung: Ja, muss eingestellt werden
Bildschirmfreigabe: Ja


https://zoom.us/

VICODO

DIE FEATURES
VON VICODO

Mehr Produktivitat fur dein Unternehmen durch internetgestitzte Video-
Kommunikation - Vicodo

Die Internet-Plattform Vicodo ist eine Community, welche die personalisierte Chat-
und Video-Kommunikation mit wesentlichen Tools eines sehr zugkraftigen CRM-
Systems verbindet.

Ein CRM-System (Customer Relationship Management) fordert hierbei umfanglich
ein Ubersichtliches Management von Kundendaten und vereinfacht das oft
kostenintensive Vertriebsmanagement fur die Wirtschaftsunternehmen. Die
wichtigste Eigenschaft eines derartigen Programmes ist jedoch, dass es den Firmen
als Nutzer ermdglicht, den Kontakt zu ihren Kunden, Partnern oder Lieferanten
kontinuierlich aufrechtzuerhalten.

Zu den mannigfaltigen Anwendungsgebieten der leistungsstarken Plattform
gehoren unter anderem die Bereiche Gesundheit & Medizin sowie Coaching & E-
Learning, die zum Thema unseres Ratgebers einen wichtigen Bezug haben. Seit
dem 1. April 2017 konnen in Deutschland zum Beispiel online telemedizinische
Videosprechstunden durchgefthrt werden, wo ebenso die spezifischen Settings
fur die Online-Psychotherapie einzuordnen sind.

Die arztlichen bzw. psychotherapeutischen Sitzungen per Videochat sind wahrend
des gesamten zeitlichen Verlaufs Ende-zu-Ende verschlusselt. Eben gerade
hierdurch wird ein effizientes und vor allem sicheres Patientengesprach realisiert.
Interessanterweise ist ebenfalls die komfortable Erstellung und Verwaltung von
Patientendokumentationen wie etwa die Aufzeichnung der Chat-Historie oder die
Archivierung der arztlich-therapeutischen Videocalls moglich. Hieran anschliel3end
kdnnen dann diese gespeicherten medizinischen Dokumente auch hinsichtlich
ihrer aussagekraftigen Inhalte genauer analysiert werden.



Sehr hoch einzuschatzen ist ebenso das Vertrauen erweckende Credo von Vicodo,
eine hochgradige Datensicherheit fur alle Anwender zu garantieren. Deswegen ist
die bewahrte Kommmunikationsplattform selbstverstandlich zur EU-DSGVO absolut
konform. Des Weiteren gestalten sich alle Dialoge Uber Vicodo passwortgeschutzt
und werden Uber einen deutschen Server bei vollem Schutz deiner Privatsphare
abgewickelt. Letztlich funktioniert die Plattform zuverldssig Uber deinen Browser,
so dass das Herunterladen und Installieren einer App entfallt.

Name: https://www.vicodo.com/

Preis: 60€ monatlich / 50€ bei jahrlicher Abrechnung
Vertragslaufzeit: monatlich / jahrlich

Uber den Browser nutzbar: Ja

App / 10S / Android: Nein
Gruppen-Sitzungen: Keine Angabe
Zertifiziert: Keine Angabe

DSGVO: Ja

Serverstandort: Deutschland
Verschlusselung: End-zu-End-VerschlUsselung
Bildschirmfreigabe: Ja

Standardfunktionen in allen Paketen Sicherheit ist unsere hochste Prioritat
Real-Time Video Anrufe Server in der EU

HD Auflosung SSL Verschlusselung

Video Aufnahmefunktion Automatische Backups
Termineinladungen Hochverflugbares System

Textchat 24/7 System Monitoring

Teamverwaltung End-zu-End Verschlusselung

Mitarbeiter Profile


https://www.vicodo.com/

RED MEDICAL

DIE FEATURES
VON RED MEDICAL

Die Devise von Red Medical: Zuverlassige und sichere Lésungen fur die
Telemedizin

Eine webbasiertes medizinisches, psychotherapeutisches und pharmazeutisches
Leistungsspektrum sowie die probate zwischenmenschliche Kommunikation in
allen Bereichen des Gesundheitssystems ist das tiefgreifende Anliegen der
Internet-Plattform Red Medical. Hierbei konzentriert sich der Anbieter stets auf
einen maximalen Mehrwert fUr die Community samtlicher Nutzerinnen und
Nutzer.

Uber niedergelassene Arzte und Apotheker hinaus ist das umfangreiche Angebot
mit seinen zahlreichen, einfach zu bedienenden Kommunikationstools auch fur
andere berufliche Geheimnistrager zuganglich. Ganz egal, ob Videosprechstunden
zwischen Therapeuten und Klienten, Verwaltungs- und Kommunikationssoftware
fur den akademischen Mediziner oder aber die neuartige Telematik-Losung: Die
digitalen Produkte von Red Medical arbeiten immer in gesteigerter Perfektion.

Die innovative Praxissoftware beinhaltet die modernsten Technologien und
zugleich eine grundlich durchdachte, zertifizierte Sicherheitsarchitektonik. Dadurch
ist der zuverlassige Einsatz der leistungsfahigen Tools auf allen PCs und mobilen
Endgeraten ermoglicht. So kannst du mit den ausgekltgelten Programmmodulen
die gesamte Arbeitsorganisation deiner Praxis und gleichfalls die konkreten
Arbeitsprozesse darin optimieren. Gleichzeitig sparst du dabei eine Menge Zeit
und Geld, indem du die schlanken, leicht handhabbaren Systeme der Plattform
NUtzt.

Auf dem bedeutsamen Praxisfeld der Videosprechstunde im Rahmen der digitalen
Telemedizin bis hin zu ausgedehnten, fachbezogenen Videokonferenzen mit vielen
Teilnehmern bietet dir das Hightech Leistungspaket RED connect die vielfaltigen
Moglichkeiten fur eindruckliche Videotalks.



Aullerdem sichert dir eine Breite von nutzlichen Programmfunktionen wie
beispielsweise automatisierte SMS-Einladungen und Newsletter bis hin zu
hochwertigen BildschirmUbertragungen, dass du immerfort dynamisch und
effizient Uber das Web mit deinen Partnern kommunizieren kannst. Es versteht
sich von selbst, dass das gesamte Spektrum an Kommunikationstools von Red
Medical hundertprozentig konform mit der EU-DSGVO ist.

Handbuch
https://www.redmedical.de/wp-content/uploads/RED-connect-Handbuch.pdf
Einwilligungserklaerung Patient:
https://hilfe.redmedical.de/download/attachments/1049628/Einwilligungserklaerun
gPatient.pdf

Funktionsumfang

Terminverwaltung personlicher Telefon-Support
unbegrenzte Videotermine personlicher E-Mail-Support

zwei Gesprachsteilnenmer beliebige viele weitere Nutzer
Vollbildfunktion BildschirmUbertragung

Zugriff auf Online-Hilfe schriftliche Bestatigung des AV
Einladung per integrierter E-Mail Konferenzen mit mehreren Teilnehmern

Einladung per SMS

Name: https://www.redmedical.de/

Preis monatlich: 19€ zzgl. MwSt. / Kostenlose Basisversion
Vertragslaufzeit: Kindigungsfrist: 3 Monate zum Quartalsende
Uber den Browser nutzbar: |a

Gruppen-Sitzungen: |3

DSGVO: Ja

Serverstandort: Deutschland

Zertifiziert: Ja

AV-Vertrag: |a

Verschlusselung: End-zu-End-VerschlUsselung
Bildschirmfreigabe: ]a


https://www.redmedical.de/wp-content/uploads/RED-connect-Handbuch.pdf
https://hilfe.redmedical.de/download/attachments/1049628/EinwilligungserklaerungPatient.pdf

DER-SEMINAR

DIE FEATURES
VON DER-SEMINAR

Das wegweisende Start-up-Unternehmen aus Sachsen-Anhalt

Die zukunftsweisende Plattform im Internet Der-Seminar hilft Unternehmen aus der
freien Wirtschaft, offentlichen Institutionen, aber auch Freiberuflern und
Selbststandigen bei der Schaffung von effizienten Arbeitsformen im immer mehr an
Bedeutung gewinnenden Homeoffice. Auf den beiden Subplattformen MEDIATHEK und
CAMPUS sind fur dich aulerdem wertvolle Ressourcen an Know-how zur Unterstutzung
deiner umfangreichen Berufstatigkeit verfugbar.

Der-Seminar Uberpruft, sammelt und analysiert hierbei eine Vielzahl von den fur deine
Berufsgruppe relevanten Informationen, vorzugsweise im weltweiten Web. Die
Ergebnisse dieser umfassenden Recherchen werden anschlie8end in diverse Medien
online eingespeist. Letztendlich vernetzt die moderne Plattform seit dem Jahr 2020
vielerlei Unternehmen aus dem Wirtschaftsstandort Mitteldeutschland und ebenso
regional Ubergreifend.

Name: https://der-seminar.de/talkplus/
Tarif: Talk+

Preis monatlich: 22€ zzgl. MwSt.
Vertragslaufzeit: Kindigungsfrist: Monatlich
Uber den Browser nutzbar: Ja

App / 10S / Android: Uber Browser
Gruppen-Sitzungen: bis 5 Teilnehmer
DSGVO: Ja

AV-Vertrag: |a

Serverstandort: Deutschland

Zertifiziert: Ja

Verschlusselung: AES-256-Verschllsselung
Bildschirmfreigabe: Ja


https://der-seminar.de/talkplus/

JITSI

DIE FEATURES
VON JITSI

Qualitatvolle und sichere Meetings iiber den Community Internetanbieter Jitsi

Durch dieses herausragende Serviceunternenmen im Netz bist du in der vorteilhaften
Lage, alle Kunden und Besucher deiner Website Uber eine starke App zu vernetzen.
Jedoch auch hier liegt der Fokus der angebotenen Tools insbesondere auf dem E-
Learning im Bildungssektor und der Kommunikation in einem zunehmend
digitalisierten Gesundheitswesen.

Durch das letztere Anwendungsgebiet sind die Dienstleistungen von Jitsi wiederum
sehr relevant fur das Thema "Anbieter von Online-Psychotherapien". Denn Jitsi lasst
gerade die anspruchsvolle Kommunikation auf dem Gebiet der digitalen
Psychotherapie durch die technologische Unterstltzung der hierzu bendtigten
Hightech Videochats Wirklichkeit werden.

Hier noch einmal abschliel3end der komfortable und vielgestaltige technische Service
des Kommunikationssystems im Uberblick:

e Video und Audio in hervorragender HD-Qualitat

e kostenloser Zugang zu den Meeting-Angeboten fur bis zu 100 Personen gleichzeitig

e End-zu-End-Verschllsselung der wahrend der Videokonferenzen ausgetauschten
Daten

e rechtliche Konformitat zur EU-DSGVO

e |eistungsfahige und sichere Server innerhalb der EU

e simultanes Sharing der verschiedenen Monitore als Basis effizienter
Gruppensitzungen

e Steigerung der Gesamtleistung durch die Integration leistungsstarker Tools von den
MarktfUhrern Microsoft, Google und Slack

Ganz besonders spricht auch fur die umfangreichen Dienstleistungen von Jitsi, dass
jedes angemeldete Online-Meeting am PC direkt Uber den Internetbrowser erfolgen
kann. Lediglich auf dem Tablet oder Smartphone ist die Installation einer speziellen App
erforderlich.



Name: https://meet jit.si/

Preis: Kostenlos

Vertragslaufzeit: Monatlich

Registrierung notwendig (Therapeut/Klient): Nein/Nein
Uber den Browser nutzbar: Ja

App / 10S / Android: Uber Browser, App
Gruppen-Sitzungen: bis 100 Teilnehmer
Chat: Ja

DSGVO: Ja

AV-Vertrag: Nein

Serverstandort: wahlbar

Zertifiziert: Ja

Verschliisselung: End-zu-End-VerschlUsselung
Bildschirmfreigabe: Ja


https://meet.jit.si/

WILLST DU MEHR WISSEN?

Wir haben fur dich einen Onlinekurs erstellt, in dem wir dir zeigen, wie du
online Hypnosen mit deinen Klienten durchfuhren kannst.

Wir zeigen dir in dem Kurs:

Vorteile fur Klienten und Therapeuten
Inkl. Imagination

Eine gute Vorbereitung ist das Aund O
Auflésung deiner Befurchtungen
Abschluss Imagination

Bonus:
Marketing Strategien

Bonus:
Online-Termine vereinbaren fur ein erstes Kennenlerngesprach mit Calendly

WWW.THERAPEUTEN-MARKETING.DE/HYPNOSEN-ONLINE




